PROJECTE ANTANIMORA SALUT

MADAGASCAR-2010

Del 28 de marc fins el 10 d’abril.

L’equip format per Isabel Cus6 (metge)

Rosa Maria Bonet (Fito terapeuta)

Joso Cus6 (Quimic i Técnic d’aigua i sanejament)
Lola Lopez (suport logistic)

Ens vam desplacar fins a Fort Dauphin, al sud de Madagascar per comencgar a
donar suport medic, higiénic, i fer formacio sobre plantes medicinals a les
missioneres, a les infermeres, al personal voluntari i a la poblacié en general.

LEPROSERIA D’PAMPASY

El primer lloc de treball va ser a la Leproseria d’Ampasy, va ser una estada
curta pero molt intensa

Es van habilitar dos espais de consulta:

e un per 'atencié medica amb
medicacio al-lotropica i amb
plantes medicinals, aixi com
homeopatia i oligoterapia.

e | I'altre per fer les cures a tots els
malalts leprosos, afectats
sobretot per “mal perforant
plantar” degut a la paralisi del
ciatic popliti extern i el tibial
posterior . | les mans afectades
per lesié del nervi cubital i del
nervi mitja.

Les cures es van fer en primer lloc
desinfectant les lesions amb aigua
oxigenada a les zones més profundes,
Permanganat de Potassi, “Betadine”,
pomades de “Furacin” i “Flamazine”, fent
" un coixi de coté per evitar I'accié de
pressio sobre la perforacio, i ben

. embenat.

Com a terapia complementaria el “Neem”
per via oral i la “Vahuna” o Aloe vera
localment i també oral.




Neem Mal perforant plantar

Apart dels 30 leprosos internats al poblat, hi ha una escola amb més de 400
alumnes i les seves families que també van rebre atencio, i van ser tractats
per desparasitar el seu aparell digestiu, organs interns i altres patologies.

Es van atendre més de 400 malalts . Es va portar el control fent constar en el
dossier, el numero de malalt, el nom, el diagnostic i el tractament aplicat.

Les malalties més freqlients van ser:

Lepra

Leishmaniosis

Cromo micosis

Des nodriment

Tinyes

Ferides incis-contuses
Otitis

Parotiditis endemica.
Abscessos

Parasitosis intestinal
Esplenomegalies per Bilharziosis
Ascitis per parasitosis
Hernies umbilicals.



Més de 100 joves van assistir a una xerrada sobre els avantatges de fer servir el
“Neem” i la “Vahuna” per evitar infeccions, augmentar les defenses i lluitar
contra les parasitosis.

Varem atendre a un noi d’'urgéncia, el qual es va fer un gran tall a la cama amb
el matxet, venia de 10 kms lluny i I’havien portat a coll i li havien fet ’lhemostasia
amb sucre cremat. Se’l va curar, i se’l van entornar 10 kms de retorn a casa a
peu altra cop.

ANTANIMORA

Si hi ha quelcom a tenir en compte en comparaciéo amb la visita que varem fer el
2008 , és que hi ha hagut molta sequera, fam, set, i la gent estava molt més
desnodrida i esgotada, més que caminar s’arrossegaven.

L’ equip es va incrementar amb 6 voluntaris autoctons més que volien aprendre
de les nostres terapies i sobretot veure les cures i els tractaments amb plantes
medicinals.




LLengues de tauro.

Era tanta la poblacié a visitar que
semblava un camp de refugiats, o
una gran emergencia despres d’'una
gran desgracia, per tant es va haver
d’organitzar I'atenci6 estructurada i
ben coordinada.

Inscripcio

Desparasitacio

Orientaci6 diagnostica

Desviacio cap al metge o a la fito terapeuta, o ambdues.
Administracio del tractament per part del voluntari adscrit a cadascu.
Supervisié del tractament i anotaci6 al full de dades.

Cures, petites intervencions, seroterapia etc.

Seguiment de malalts que havien d’estar sota vigilancia.

ONOORARWODNE

Es van visitar més de 450 malalts.

Les patologies més greus van ser degudes a la desnutricid, tant de grans com de
petits.

Dones caquéctiques amb insuficiéncia cardio—respiratoria.

Hipoproteinemies tractades amb clara d’ou batuda amb sucre, seroterapia i
vigilancia durant 36 hores.



Els simptomes i malalties més frequients:

Desnutricio greu, tos, malalties de la pell, cromo micosis, tinyes, abscessos,
“Jorge Lobo” ( malaltia greu de la pell que havia empitjorat des de que el varem
visitar ara fa dos anys.)

Els tractaments més utilitzats van ser
en aquest entorn: les vitamines, el
calg, la “soluci6 preciosa”,
I’oligoterapia, les flors de Bach, el
“Neem?”, la “vahuna”, els antibiotics
via oral i intramuscular, antialgics,
antipirétics, antial-lérgics,
antiepiléptics i desinfectants de tot
tipus.

Durant la nostra estada,van arribar
tones d’aliments, com arros, iuca o
mandioca i mill, per alimentar a la
poblacié, prioritzant els 600 nens de
I’escola (gracies a la subvencio de
I'ajuntament de El Masnou)

Sor Veronique. 40 anys vetllant pels P. Fermin Maroto, 40 anys
leprosos vetllant per tota la zona
d’Androy



En fi , la dedicaci6 per part de tot I’equip de persones que amb molta il-lusi6
varem poder donar ajut i estimacio a qui tan desvalgut es troba és suficient
motiu per preparar la propera anada ,continuar la tasca comencada i que ells
mateixos mantindran al llarg de I'any amb els mitjans que els hi hem deixat, la
formacié que hem pogut donar i els seus propis recursos que fan possible que
els tractaments no tinguin interrupcié amb la nostra marxa, si no que durant
365 dies I'any puguin tenir I'assisténcia necessaria per gaudir d’'una millor salut i
d’una qualitat de vida molt més bona que la que tenen en I'actualitat.

Treballs realitzats pel técnic en aigua i sanejament a Antanimora.
Instal-lacions electriques i aigua
Reparacio en I’ instal-lacié de I’enllumenat i aigua a la casa missional.

S’han millorat punts de llum i preses de corrent amb el material portat de
Catalunya. EIl centre no disposa de cap element que permeti treballar en les
linies d’aigua.

Enllumenat temporal del dispensari i sala de cures d’emergéencia, amb 6 petits
equips fotovoltaics que despreés reutilitzaran tant a les dependéncies del
missioners ( cuina, estudi pels interns) com al convent de les Filles de la Caritat.

Visita a subministradors locals

A Fort Dauphin es pot trobar tot el material necessari, hi ha ferreteries amb
material suficient, tubs de pvc, eines de tot tipus , necessaris per adequar una
mica la missio i poder abastir-la d’aigua potable i enllumenat.

Entrega de material electric i eines.

Lampades de baix consum, regletes, endolls, eines de tot tipus, cintes aillants,
alicates, martells...

Entrega d’eines per treballs de fusteria: ribot, llimes , esquadres.

Visita a les escoles en construccié a Antanimora



Als voltants d’Antanimora s’esta
treballant en la construccié d’'una
nova escola d’'una nau, en la que
estan acabant els interiors i s’estan
col-locant les finestres i les portes.
En aquesta escola s’escolaritzaran
uns 100 nens.

Revisio del material de neteja de I'escola:

No hi ha ni lleixiu ni salfumant. Es desinfecten les dutxes i els wc amb
permanganat de potassi.



